Z koreni Valasska: dva dny plné tradic, prirody a folkloru

Na Zakladni skole Vsetin, Sychrov 97 se ve dnech 18. a 19. ervna uskute¢nily projektové dny
s nazvem Z kotenii Valasska. Téma bylo zvoleno s cilem ptfipomenout zakiim bohaté tradice
naseho kraje a posilit vztah k mistu, ve kterém ziji. Pfestoze je ValaSsko regionem s jedinecnou
historii a kulturou, na jeho bohaté dédictvi v kazdodennim Zivot€ casto zapominame.

Do projektu se zapojila cel4 $kola. Zaci prvniho stupné se vydali naptiklad do Velkych Karlovic,
kde navstivili muzeum vénované tradiénimu Zzivotu na Vala$sku. Dalsi tfidy zavitaly do
Arboreta Semetin a zbytek Casu vénovaly aktivitdim spojenym s pozndvanim naseho regionu
ptimo ve skole.

Pro zaky druhého stupné bylo ptipraveno Sest tematickych stanovist, mezi nimiz se béhem obou
dnt sttidali v dvouhodinovych blocich. V rukodé€lné dilné se seznamili s valasskymi tradicemi
a ptipravovali tradiéni pokrmy. Pfirodovédna dilna nabidla praci s rostlinami z okolnich luk a
lesti, zaci si vyzkousSeli techniku cyanotypie inspirovanou tradi¢nim modrotiskem, dozvédéli se
zajimavosti o vcelafstvi a zahrali si strategickou hru zaméfenou na pteziti v podminkéach
valasské usedlosti.

V literarné-historické dilné se zZaci sezndmili s vala§skym néfecim a historii portasiu. V
zemeépisné-cestovatelské dilng jedna skupina plnila tymové tkoly na jednotlivych stanovistich
a poznévala vyznamnd mista naseho kraje, zatimco druhé skupina vytvétela turistické nabidky
pro fiktivni cestovni kanceléfe a ptedstavovala nejzajimavéjsi mista Valasska. Ve folklorni dilné
se zaci vénovali lidovym pisnim a krojim a pod vedenim ¢lent souboru Vsacan si vyzkouseli
také tradi¢ni valasské tance. Soucasti projektovych dnti byly rovnéz lektorské programy na
vsetinském zadmku, které zakam priblizily tradini Zivot na ValaSsku a vyznam lé€ivych bylin
naSeho kraje.

Nechybély ani praktické Cinnosti, které si zaci velmi uzili. Velké oblibé se té&Sila ptiprava
tradicnich bramborovych placek pecenych nasucho, jez si mohli dochutit povidly, makem,
cukrem nebo zakysanou smetanou. Vyzkouseli si také mleti obili a vyrobu ovesnych vlocek.

Pocasi se béhem obou dntl vydafilo, a tak mohly vSechny planované aktivity probéhnout podle
planu. Projektové dny se nesly v piijemné atmosféfe a jsme radi, Ze jsme si spolecné mohli
pfipomenout historii, tradice 1 pfirodni bohatstvi naseho kraje. Véfime, ze pravé poznavani
vlastnich kofenli pomaha détem vytvéret vztah k mistu, kde Ziji, a uci je vazit si kulturniho
dédictvi, které nam ptedali nasi predkové.

Mgr. Be. Lucie Michalikova
Skolni koordinatorka EVVO



2. stupern:

Pro zéky druhého stupné bylo béhem obou dnt pfipraveno Sest tematickych dilen, mezi nimiz
se jednotlivé skupiny stfidaly v dvouhodinovych blocich. Prostiednictvim pestrych aktivit
poznavali historii, tradice, ptirodu i folklor naseho kraje.

Zaci druhého stupné si v rukodéIné dilné vyzkouseli piipravu tradi¢nich valagskych
bramborovych placek pe¢enych nasucho.
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Originélni otisky rostlin vytvofené technikou cyanotypie patfily k 6bliben3’1m aktivitam
projektovych dnli Z kotfenti ValaSska.







V zemépisné-cestovatelské dilné jedna skupina zakt plnila tymové ukoly na jednotlivych
stanovistich a poznavala vyznamna mista naSeho kraje.
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Druhé skupina vyhleddvala zajimava mista ValaSska a zpracovavala je do podoby turistickych
nabidek pro fiktivni cestovni kancelare.
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V literarné-historické diln€ se Zaci sezndmili s valaSskym néafecim a historii portast a
prostiednictvim tematickych tkoli sestavovali profil idedlniho straZce valasskych hranic.






Jedna skupina ve folklorni dilné poznévl valasské kroje énala se lid}'/m pisnim.



Druhé skupina si pod vedenim ¢lenti souboru Vsacan vyzkousela tradi¢ni valaSské tance.



Soucasti projektovych dni byly také lektorské programy na zamku Vsetin, které zakiim
priblizily tradi¢ni Zivot na Valassku a vyznam 1é¢ivych bylin naseho kraje.



Prvni stupei:

Program prvniho stupné byl v rezii jednotlivych tfidnich ucitelti. Nekteré tfidy se vydaly do
Karlovského muzea ve Velkych Karlovicich, kde se seznamily s tradi¢nim Zivotem na
Vala$sku.
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Dalsi zéci prvniho stupné se tématu vénovali ptimo ve Skole. V rdmci projektovych aktivit
vytvareli naptiklad vlastni privodce Valasskem a poznavali historii i pfirodni bohatstvi
naseho kraje.




